
MODERN KOREAN 進化する韓定食にときめく。

시화담

詩や絵、ドラマティックなポーションに感激。

シファダム
☎02・738・8855 ［仁寺洞］

店名は詩・画・談という意味。詩が書かれた皿や、潮風を
絵のように表現したメニューも登場。昼夜共にコース中心 
で、野生のシイタケやホウレンソウ、チェジュ島産のミカン、
天日塩など、韓国各地の食材にこだわった優しい味。その
合い間に、チヂミやキムチパスタなど、アレンジされた韓テ
イストがアクセントとして入り、飽きさせない。●B12：00
～22：00（20：30LO）　無休／70席。予約がベター。 MAP B

コンドゥ ドクスグンキルポンチョム

韓国で人気の高級魚、奥深い味わいのクルビを。

congdu 徳寿宮キル本店
☎02・722・7002 ［市庁］

韓国の伝統食材、イシモチを塩漬けにして干物にしたクル
ビ料理をモダンな空間でいただける１軒として人気。こち
らでは、全

チョルラナムドヨングァン

羅南道霊光産の最上級クルビを使用。日本の干
物より魚の旨味が熟成されており、まろやかな塩気が魅力。
さらっとしたお茶漬け感覚なので、韓国食続きの小休止に。
●B11：30～15：00（13：50LO、土日14：30LO）、17：30～22：
00（20：30LO）　無休／170席。予約がベター。 MAP B

photo:Masahiro Tamura(FREAKS), Michi Murakami(シファダム)   text:Mikiko Okai(congdu)

昼コース「Healthy Story」W５万5000～。1.おかゆはポタ
ージュのよう。2.サラダは、スモークされた鴨とミカン
ドレッシングで。3.レンコンと香りの良いハスの葉茶。
4·5.チヂミや水キムチにも野菜がたっぷり。7.イカスミ
麺にキムチソースが絡む。8.彩りがきれいな野菜をレン
ゲに。9.つるニンジンの揚げ物。10.茹でた豚肉を白菜
と食べる古き良き料理も。11.ご飯はタラの塩辛などと。
12.デザートは、かぼちゃの餅とシッケ。

C O U R S E

シンプルな内装。２階に小さなステージがあり、伝
統音楽の生演奏が行われることも。

定番メニューKorean Lunch Box。お
餅にプルコギを松の実ソースではさ
んで。ほのかに甘くもっちり。

梨泰院に本店があるが仁寺洞店のほうが
カジュアル＆リーズナブルに楽しめお得。

ご飯に常温の緑茶（夏は氷入り）を入
れ、クルビと一緒に食す。胃にもや
さしいさっぱりした後味。

韓国の５大王宮のひとつ、徳
トクスグン

寿宮に隣接。
入り口は文化財保護地域の一部分！
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グリーンコースW３万6000～。1.前菜のサラダは、旬の野菜と真空調理でしっとり仕上げたあわび入り。2.スープ
は２種から選択。定番のかぼちゃスープは素材の味を引き出した素朴な味わい。3.焼いたクルビとご飯。このほか
にオカズも。新鮮な生のイシモチを塩漬けし、潮風に当てながら乾燥させてクルビに。卵入りも選べる。4.デザー
トは韓国の伝統的なお菓子、ヤッカを現代風にアレンジ。梅の木をイメージした美しい盛り付けも眼福をもたらす。

C O U R S E
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鍾
チョンノグインサドン

路区仁寺洞152 2F
종로구인사동152 2F

ACCESS  NAVI

中
チュングチョンドン

区貞洞1-54
중구정동1-54

ACCESS  NAVI

Lunch
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